Uy nghi, nghi lÔ, t¸c phong, h¹nh kiÓm
*
Uy nghi: §øc PhËt d¹y ng­êi xuÊt gia ph¶i gi÷ g×n trän ®ñ uy nghi tÕ h¹nh. ThÕ nµo lµ trän ®ñ? Xin ®­îc nãi s¬ l­îc nh­ sau: 

-
VÒ th©n nghiÖp: Chóng ta ®i ®øng khoan thai, ngñ nghØ ®óng c¸ch, lµm trong chÝnh niÖm, ¨n trong chÝnh niÖm, tu tËp trong chÝnh niÖm...

-
VÒ khÈu nghiÖp: Chóng ta nãi n¨ng ph¶i khiªm tèn - tõ hßa - ¸i ng÷. Kh«ng nãi lêi ¸c, lêi sai sù thËt, lêi thªu dÖt vµ lêi chia rÏ...
-
Khi ®i gÆp nhau ph¶i x¸ chµo, kh«ng nhµn rçi bµn nãi chuyÖn riªng. Muèn gÆp thÇy thØnh vÊn thÇy cho gÆp míi ®­îc gÆp. §èi tr­íc thÇy ph¶i lÔ phÐp, kh«ng ®­îc thÇy ®øng m×nh ngåi, hoÆc ®øng - ngåi cao h¬n thÇy; thÇy ch­a cho ngåi ch­a ®­îc ngåi...

*
Nghi lÔ: BËc cæ ®øc d¹y “ Nghi lÔ ph¶i trang nghiªm, thµnh kÝnh”. NghÜa lµ khi s¸m hèi, l¹y PhËt, tông kinh, hµnh thiÒn, niÖm PhËt... ph¶i trang nghiªm, thµnh kÝnh, nhÊt t©m:
-
Khi lÔ PhËt ba nghiÖp ph¶i thanh tÞnh, th©n ®oan nghiªm, t­ thÕ tho¶i m¸i víi t­ thÕ ngåi kiÕt giµ hoÆc b¸n giµ; Khi ngñ n»m theo t­ thÕ C¸c T­êng...

-
Khi ¨n uèng ph¶i nhÑ nhµng, thanh th¶n, gi÷ chÝnh niÖm. Kh«ng ®­îc nãi chuyÖn trong khi ¨n. ¨n xong kh«ng ®­îc ®øng dËy ®i tr­íc khi ch­a cã hiÖu lÖnh...
-
Giê tu häc, c«ng qu¶, ngØ ng¬i ph¶i tinh tiÕn gi÷ ®óng néi quy, quy cñ thiÒn gia...
*
T¸c phong: T¸c phong ph¶i ho¹t b¸t, chÝnh niÖm, chuyªn cÇn...
*
H¹nh kiÓm: H¹nh kiÓm ph¶i lÊy bèn ®øc Tõ - Bi - Hû - X¶ lµm ®Çu. Trong chóng kh«ng ®­îc n¸o lo¹n lµm chia rÏ, mÊt ®oµn kÕt hay a dua, xói bÈy, phØnh nÞnh...

